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1.-  JUSTIFICACIÓN Y FINALIDAD 

 

El Congreso Ibérico de Baloncesto es una actividad científico-técnica 

que se encuentra ya consolidada dentro del panorama nacional y europeo de 

eventos que tienen por objeto el estudio y la divulgación científica de las 

Ciencias del Deporte. Este Congreso es un evento formativo de carácter 

científico que aborda monográfica y transversalmente el estudio de una 

modalidad deportiva de tanto arraigo en nuestra sociedad como es el 

baloncesto. 

 

El estudio transversal del baloncesto permite analizar su problemática 

desde diversas áreas, tales como: Análisis del Juego, Entrenamiento, 

Iniciación, Formación, Rendimiento, Psicología, Fisiología y Nutrición, 

Medicina, Gestión y Dirección Deportiva, Economía y Sociología, Biomecánica, 

Tecnologías Aplicadas, Poblaciones Especiales, Arbitraje, Género, etc. 

 

Este congreso complementa la oferta formativa que se realiza en este 

deporte, mediante Clinic de baloncesto, seminarios monográficos y encuentros 

profesionales. 

 

El Congreso Ibérico de Baloncesto es, además, el único congreso 

monográfico que se celebra en Europa y que tiene una periodicidad bienal. La 

celebración de las ediciones anteriores ha supuesto la confirmación, 

consolidación y desarrollo de la relación entre profesores, investigadores, 

entrenadores y profesionales españoles, portugueses e iberoamericanos. Los 

contactos, las colaboraciones profesionales y relaciones personales son ya una 

realidad, como lo demuestran los trabajos colaborativos presentados en 

anteriores ediciones entre investigadores, profesores y técnicos de diferentes 

países, tales como, Argentina, Brasil, Chile, Venezuela, Grecia, Estados 

Unidos, Portugal y España. Por otra parte, destacar que en las últimas 

ediciones los mejores trabajos se han publicado en JCR y han estado 

enmarcados en proyectos I + D. 

 

El objeto de esta actividad de carácter formativo y científico es, fomentar 

el encuentro cada dos años entre investigadores y profesionales del 

baloncesto, para desde el punto de vista académico y profesional, mejorar los 

conocimientos de todos aquellos que nos dedicamos a la enseñanza y el 

entrenamiento del Baloncesto. 

 

El titulo seleccionado para esta VIII edición, “Retos del Baloncesto del 

Siglo XXI”, pretende poner en marcha procesos de reflexión que permitan dar 



respuesta a nuevos retos que se nos presentan, tanto en el entorno académico, 

a través del incremento de la calidad científica en las investigaciones 

relacionadas con el baloncesto, como en la parte práctica propia de los 

entrenadores. La unión entre el rigor científico y el planteamiento práctico, será 

la clave para alcanzar los mejores resultados deportivos, tanto desde la 

perspectiva del rendimiento deportivo, como desde el desarrollo de los jóvenes 

jugadores. 

 

El Congreso va dirigido a: 

• Profesionales de Actividad Física y del Entrenamiento Deportivo. 

• Profesionales del deporte del Baloncesto. 

• Monitores y Entrenadores de Baloncesto. 

• Estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educación. Grado de 

Ciencias de la actividad física y el deporte. 

• Estudiantes de la Facultad de Educación, Grado Primaria Mención en 

Educación Física. 

• Estudiantes del Ciclo Superior Técnico en Actividades Físicas y 

Animación. 

• Otras personas interesadas en la temática. 

 

2.- Objetivos 

 

Esta octava edición persigue los siguientes objetivos generales: 

• Presentar las tendencias y resultados de las investigaciones que se 

desarrollan abordando el tópico del Baloncesto de forma científica desde 

diversas perspectivas. 

• Complementar la formación de los estudiantes que abordan este 

contenido curricular en las Facultades de Ciencias de la Actividad Física 

y del Deporte en particular y en la Universidad en general. 

• Permitir a los Entrenadores de Baloncesto y a los Profesionales de la 

Educación Física y del Deporte (Profesores, Técnicos en Actividades 

Físicas y Animación Deportiva, Dinamizadores Deportivos, etc.) la 

actualización de sus conocimientos con la intención de aplicarlos a su 

trabajo diario en sus contextos específicos.  

• Por último, y el más importante, lograr un lugar en el que la ciencia sea 

la fuente de la que se nutre la parte práctica, así como que la parcela 

práctica sea la base en la que los científicos puedan apoyarse para 

resolver sus problemas.  

 

Con el ánimo de alcanzar los cuatro grandes objetivos presentados, 

servir tanto de complemento de formación inicial de los alumnos de distintas 

Facultades, como de instrumento de actualización y formación permanente 

para los entrenadores y profesionales, como para difundir resultados de 



investigación, así como para que la ciencia colabore con la practica en la 

búsqueda de la excelencia deportiva, el VIII Congreso Ibérico de Baloncesto, 

pretende: 

• Abordar científicamente el proceso metodológico de formación y 

rendimiento del Baloncesto, desde la iniciación al alto nivel deportivo.  

• Complementar la formación científica y práctica de los estudiantes 

universitarios.  

• Colaborar en la formación permanente de los profesionales de la 

educación Física, del entrenamiento deportivo y de los entrenadores de 

Baloncesto. 

• Presentar los últimos trabajos de investigación y las tendencias 

metodológicas actuales sobre la formación y el rendimiento en 

Baloncesto.  

• Permitir la difusión pública de los trabajos realizados por profesores, 

entrenadores e investigadores aplicados al Baloncesto. 

• Servir de foro de debate entre profesionales del Baloncesto con 

diferente formación, procedentes de múltiples ámbitos, tanto de España, 

Portugal como Iberoamerica. 

• Centrar la atención en el baloncesto como ciencia, en la inteligencia 

emocional y baloncesto, en la cantera y en el baloncesto femenino. 

 

Los bloques temáticos del Congreso son: 

- El baloncesto como ciencia 

- La formación de jóvenes jugadores de baloncesto.  

- El baloncesto femenino. 

- La inteligencia emocional y motivación en el baloncesto. 

- El baloncesto iberoamericano. 

- Miscelánea a través de comunicaciones y tesis doctorales. 

 

3.- Organización del Congreso 

 

Comité de Honor (Pendiente de confirmación) 

 

Excmo. y Magnífico Sr. D.  Rector de la Universidad de Huelva 

Ilustrísimo Dr. Francisco Morales Decano de la Facultad de Ciencias de   la 

Educación de la Universidad de Huelva 

Excmo. y Magnífico Sr. D.  Rector de la UNIA 
Ilustrísimo Sr. D. José Luis Sáez Regalado. Presidente de la Federación 

Española de Baloncesto 

Ilustrísimo Sr. D.  Presidente de la Federación Andaluza de Baloncesto 

Ilustrísimo Sr. D.  Presidente de la Excma. Diputación Provincial de Huelva 



Ilustrísimo Sr. D. Diputado Delegado del Área de Deportes de la Excma. 

Diputación Provincial de Huelva. 

Ilustrísimo Sr. D. Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Huelva 

Ilustrísimo Sr. D. Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Palos 

Ilustrísimo Sr. D. Concejal de Deportes y Educación del Excmo. Ayuntamiento 

de Huelva. 

Ilmo. Sr. D. Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Licenciados en Educación 

Física y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de Andalucia. 

 

Comité Científico (Pendiente de confirmación) 

 
Presidente  
 Profesor Dr. Sergio José Ibáñez. Universidad de Extremadura (ESP)  
 
Vocales  
Profesor Dr. Pedro Sáenz-López.  Universidad de Huelva (ESP) 
Profesor Dr. José Antonio Rebollo.  Universidad de Huelva (ESP) 
Profesor Dr. Jaime Sampaio. Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro 
(PT) 
Profesor Dr. Enrique Ortega. Universidad de Murcia (ESP) 
Profesor Dr. David Cárdenas. Universidad de Granada  (ESP) 
Profesor Dr. Miguel Ángel Gómez. Universidad Politécnica de Madrid (ESP) 
Profesor Dr. D. Antonio Paulo Ferreira. Universidad Técnica de Lisboa (PT) 
Profesor Dr. D. Sebastian Feu. Universidad de Extremadura (ESP) 
Profesor Dr. D. Francisco Javier Giménez. Universidad de Huelva  (ESP) 
Profesor Dr. D. Amândio Graça. Universidad de Oporto (PT) 
Profesor Dr. D. Sergio L. Jiménez. Universidad Europea de Madrid (ESP) 
Profesor Dr. D. Manuel Antonio Janeira. Universidad de Oporto (PT) 
Profesor Dra. Dª Concepción Jiménez. Universidad Politécnica de Madrid. 
(ESP) 
Profesor Dr. D. Nuno Leite.Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro (PT) 
Profesor Dr. Raúl Martínez de Santos. Universidad del País Vasco. (ESP) 
Profesor Dr. Antonio Montero. Universidad de la Coruña  (ESP) 
Profesor Dr. D. Iñaki Refoyo. Universidad Politécnica de Madrid (ESP) 
Profesora Dra. Dª. María Cañadas. Universidad de Murcia (ESP) 
Profesor Dr. D. Javier Sampedro. Universidad Politécnica de Madrid (ESP) 
Profesor Dr. D. Mauro Sánchez. Universidad de Castilla la Mancha (ESP) 
Profesor Dr. D. Fernando Tavares. Universidad de Oporto (PT) 
Profesor Dr. D. Alejandro Vaquera. Universidad de León (ESP) 
Profesor Dr. D. Julio Calleja. Universidad del País Vasco (ESP) 
Profesor Dr. D. Francisco Alarcón. Universidad Católica San Antonio (ESP) 
Profesor Dr. D. Francisco Calatayud. Universidad de Valencia (ESP) 
Profesor Dr. D. Luis Conte. Universidad de Murcia (ESP) 
Profesor Dra. Dª María I. Piñar. Universidad de Granada (ESP) 
Profesora Dra. Maite Fuentes. Universidad País Vasco (ESP) 
Profesor D. Juan Antonio Moreno. Universidad Miguel Hernández de Elche. 
 

 



Comité Organizador 
Coordinación 

Dr. D. Pedro Sáenz-López Buñuel. Universidad de Huelva. 
Dra. Dª. Celestina Vizcaíno Domínguez. Universidad de Huelva 
Dr. D. José Antonio Rebollo González. Universidad de Huelva 
 

Otros miembros 
D. Ricardo Pérez de Rueda. Profesor Educación Física 
Dr. Bartolomé Almagro Torres. Universidad de Huelva. 
Dª Inmaculada Tornero Quiñones. Universidad de Huelva. 
Dra. Dª. Cristina Conde García. Universidad de Huelva. 
Dr. D. Eduardo Fernández Ozcorta. Universidad de Huelva. 
Dra. Dª Magdalena Olivares Garrido. Universidad de Huelva. 
Dra. Dª. Ángela Sierra Robles. Universidad de Huelva. 
Dr. D. Javier Tamayo Fajardo. Universidad de Huelva. 
Dr. D. Jesús Tejada Mora. Universidad de Huelva. 
Dr. D. Jesús Manuel Sáez Padilla. Universidad de Huelva. 
Dr. D. Pablo Gil Galindo. Universidad de Huelva. 
Dr. D. José Robles Rodríguez. Universidad de Huelva. 
Dr. D. Manuel Abad Robles. Universidad de Huelva. 
Dra. Dª Clara Pazo Haro. Universidad de Huelva. 
Dra. Dª Mª Ángeles de las Heras Pérez. Universidad de Huelva. 
Dª. María Belen Garrido Macias. Universidad de Huelva 
Dr. D. Francisco Manuel León. Universidad de Extremadura 
D. Juan Ramón Rico. UNIA. 
D. Daniel Sevillano. Club baloncesto Ciudad de Palos. 
D. Enrique Avián. Club baloncesto Ciudad de Palos. 

 

INSTITUCIONES ORGANIZADORAS 
 
Departamento de Educación Física, Música y Artes Plásticas 
Grupo de Investigación “Actividad Físico-Deportiva en Primaria” de la 

Universidad de Huelva 
Grupo de investigación GOERA de la Universidad de Extremadura 
Ayuntamiento de Palos 
Delegación onubense de baloncesto 
 
INSTITUCIONES COLABORADORAS 
 
Facultad de Ciencias de la Educación de la Universidad de Huelva 
Vicerrectorado de Extensión Universitaria de la Universidad de Huelva 
Grupo de Investigación HUM643 de la Universidad de Huelva 
Centro de Investigación CIDIESIA de la Universidad de Huelva 
Centro del profesorado 



Ayuntamiento de Huelva 
Ayuntamiento de Ayamonte 
Ayuntamiento de Lepe 
Ayuntamiento de la Palma del Condado 
Ayuntamiento de Aljaraque 
Ayuntamiento de Moguer 
Diputación Provincial de Huelva 
Cátedra olímpica ATOS ORIGIN 
Federación Andaluza de Baloncesto 
Universidad Internacional de Andalucía. 
Asociación de la prensa de Huelva 
 

EMPRESAS COLABORADORAS 
 
CEPSA 
Escuela Deporte. Grupo Dogesport 
Fres Palos, S. A. 
Autocares j. Vázquez. Palos de la Frontera 
Nutrición Center 
 
 

CLUBES COLABORADORES 
 
CB Conquero 
 
 
 

4.- FECHA, LUGAR DE 
CELEBRACIÓN Y DURACIÓN 

 
 Las fechas previstas para la realización del Congreso será en 20, 21 y 22 
de octubre de 2016 en la Facultad de la Educación de la Universidad de Huelva 
y en la Universidad Internacional de Andalucía. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.- Programa 

CRONOGRAMA VIII CONGRESO IBÉRICO DE BALONCESTO 

HORARIO JUEVES 20/10/16 VIERNES 21/10/16 SÁBADO 22/10/16 

 CIENCIA CANTERA BALONCESTO FEMENINO 

9´00 RECOGIDA DE MATERIAL Y DOCUMENTACIÓN 5x0 

Comunicaciones 

5x0 

Comunicaciones 9´30 INAUGURACIÓN OFICIAL 

10´00 Salto entre dos 

Conferencia Inaugural 

“Retos del baloncesto del Siglo XXI” 

Sergio Ibáñez 

1x0 

“La toma de decisiones en los 

equipos en formación” 

Ana Concepción Jiménez 

2x2 

Mesa redonda 

PROYECTO UNIVERSO MUJER 

“El baloncesto femenino en España 

en clave de fututo” 

Amaya Valdemoro 

Isa Sánchez 

Elisa Eguilar 

GabrielCarrasco 

 

11´00 3x3 

Debate: “Baloncesto y Ciencia” 

Miguel Martín, Salvador Quintero y Ricardo Pérez de Rueda 

Jesús Ponce, Enrique Ortega y Jaime Sampaio 

5x5 

Encuentros 

- Sala1: Preparación física 
- Sala 2: Formación de 

entrenadores 
- Sala 3: Iniciación al baloncesto 
- Sala 4: Gestión de cantera 



 

12´00- 

12´30 

Tiempo muerto 

Coffee break 

Tiempo muerto 

Coffee break 

Tiempo muerto 

Coffee break 

12´30 4x0 CIB TALKS 

La ciencia del baloncesto 

“Líneas de investigación en baloncesto”. Enrique Ortega. 

Universidad de Murcia 

“Biomecánica en baloncesto”. Javier Rojas. Universidad de 

Granada. 

“Preparación física en baloncesto”. 

“Análisis de juego”. 

4x0 CIB TALKS: DIDÁCTICA DEL 

BALONCESTO 

“Intensidad”. Maite Fuentes 

“Motivación en baloncesto”. Juan 

Antonio Moreno 

“Praxiología”. Raúl Martínez de 

Santos 

“Modelos de enseñanza en 

baloncesto”. Sebastián Feu 

Master class a cargo de un 

entrenador FEB 

(Por confirmar) 

14´00 COMIDA COMIDA 

Visita Muelle de las Carabelas 

COMIDA 

16´00 EMOCIONES Rockies 

Exposición de tesis doctorales 

CLINIC CIUDAD DE PALOS 

 

Nacho Coque 

 

1X0 

“La gestión de las emociones en un equipo de baloncesto” 

Patricia Ramírez 



17´00 3x0 CIB TALKS 

“Emoción y motivación en baloncesto” 

“Emociones”. Mauro Sánchez 

“Resiliencia en baloncesto”. Mar Cepero 

“Coaching para entrenadores”. Isabel Castillo 

“Baloncesto Iberoamericano” 

Antonio Daimiel 

CLINIC CIUDAD DE PALOS 

 

Pepu Hernández 

18´30 CLINIC CIUDAD DE PALOS 

Octavio Álvarez 

CLINIC CIUDAD DE PALOS 

“Toma de decisiones en baloncesto” 

David Cárdenas 

CLINIC CIUDAD DE PALOS 

Sergio Valdeolmillos 

CLAUSURA 

 

 



Ponentes confirmados 

- Dr. Sergio José Ibáñez. Catedrático de la Universidad de Extremadura 
(ESP)  

- Dr. Jaime Sampaio.Profesor de la Universidade de Trás-os-Montes e 
Alto Douro (PT) 

- Dr. D. Mauro Sánchez. Profesor de la Universidad de Castilla la Mancha 
(ESP) 

- Dra. Dª. Mar Cepeda. Profesora de la Universidad de Granada 
- Dr. D. Javier Rojas. Profesor de la Universidad de Granada 
- Dr. D. Juan Antonio Moreno. Profesor  de la Universidad Miguel 

Hernández de Elche. 
- Dr. D. Julio Calleja. Profesor de la Universidad del País Vasco. 
- Enrique Ortega. Profesor de la Universidad de Murcia. 

 
 

6.- Secretaría 

 

INSCRIPCIÓN 

 Alumnos Universidad de Huelva de Grado, Posgrado Acceso 

completo al Congreso. Importe 40 €. 

 Entrenadores de la Federación Onubense de Baloncesto 

Importe 40 €. 

 Profesionales con presentación de comunicación para ser 

publicada como artículo 120 €. 

 Profesionales sin comunicación 80 €. 

 Asistencia Clínic. Gratuita 

 

COMUNICACIONES 

 

El Comité Científico del Congreso seleccionará entre las comunicaciones 
libres presentadas las que considere adecuadas a la temática del congreso. La 
Organización del Congreso seleccionará los mejores trabajos para su 
presentación oral en cada una de las dos jornadas destinadas a tal efecto 
(máximo de 32 comunicaciones). El resto de Comunicaciones Libres aceptadas 
por el Comité Científico serán presentadas en una Sesión Multidisciplinar de 
Póster. 

 



El Comité Organizador y científico del CIB'2016, editará en formato 
revista todos los trabajos que se presenten y que sean aceptados por Comité 
Científico, una vez sometidas a un proceso de revisión anónima por pares.  

Las comunicaciones aceptadas serán publicadas en función de la valoración 
del comité científico en: 

a) Revista con impacto en JCR (en negociaciones como en congresos 
anteriores) 

b) Revista Cuadernos de Psicología del Deporte. http://revistas.um.es/cpd  

c) Revista EMOTION (http://www.uhu.es/publicaciones/ojs/index.php/e-
moti-on/index) 

El comité organizador y científico valorará cada una de las comunicaciones 
aceptadas para enviarla a una u otra revista en función de su área temática y 
su contenido. 

NORMAS PARA LA PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES LIBRES 

Todas las comunicaciones serán evaluadas por el Comité Científico en 
sistema de doble ciego. La confirmación de la aceptación de Comunicación Libre 
se realizará al primer autor antes de Julio del 2016, indicando la aceptación, o 
no, de la comunicación, así como el modelo de exposición (oral o póster). Para 
poder presentar una Comunicación, una vez aceptada por el comité científico, 
TODOS los autores deberán estar previamente inscritos en el Congreso. Si 
algún autor no estuviera inscrito, la comunicación NO será presentada ni 
publicada. En la web del Congreso se podrán consultar las normas de 
publicación. 

 

CERTIFICADOS 

Se entregará un certificado de asistencia a todos aquellos que asistan 
regularmente a las sesiones del Congreso de 30 Horas. 

A los alumnos de la Universidad de Huelva se les certificará con 2 crédito ECTS 
de la asignatura Actividades Universitarias por la asistencia al Congreso. 

Se entregará un certificado de comunicación presentada a todos aquellos que 
participen en el congreso aportando una comunicación/poster. 

 


