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Agenda Semanal ENTRENADORES

Jueves 28

Pablo Laso

Situaciones especiales de ataque rapido

Viernes 29

Nestor Garcia

Defensa de un tirador

Sabado 30

Txus Vidorreta

El pase, técnica y situaciones tacticas

Domingo 1

Gustavo Aranzana

Ataque contra zona

9:15 - 9:30

Presentacion de la actividad del dia

Presentacion de la actividad del dia

Presentacion de la actividad del dia

Presentacion de la actividad del dia

9:30 - 10:30

Entrenamiento de técnica aplicada

Entrenamiento de técnica aplicada

Entrenamiento de técnica aplicada

Entrenamiento de técnica aplicada

10:30 - 12:00

12 Sesidn tedrica con Entrenador del dia

12 Sesidn tedrica con Entrenador del dia

12 Sesidn tedrica con Entrenador del dia

12 Sesidn tedrica con Entrenador del dia

12:30 - 13:45

Entrenamiento de técnica colectiva

Entrenamiento de técnica colectiva

Entrenamiento de técnica colectiva

Entrenamiento de técnica colectiva

13:45 - 14:15

23 Sesion tedrica con Entrenador del dia

22 Sesion tedrica con Entrenador del dia

22 Sesion tedrica con Entrenador del dia

22 Sesidn tedrica con Entrenador del dia

Monografico director deportivo "Jordi Monografico "Chechu Mulero - Club
17:00 - 18:15 & ] P . & . Monografico "Miguel Panadés - director” Partido All Star de 17:00 - 18:30
Marti - Joventud de Badalona Baloncesto Valencia
32 Sesiodn teodri Ent dor del di
18:15 - 20:55 Partidos Partidos Partidos eston teorica con Entrenadordet dia
(18:30a 19:00)
21:00 - 21:30 32 Sesion teodrica con Entrenador del dia 32 Sesidn tedrica con Entrenador del dia 32 Sesion tedrica con Entrenador del dia
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