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ENTREVISTA CON

LOLO SAINZ

por PERE FERRERES (rediodista)

de poder ensenar algo a un

equipogue pecaba de no saber
rernatar la faena. Atrds quadaban
34 anos en o Real Madrd, dondea
habia logradeo un palmarss impresio-
nanta; & ligas vy 4 Copas de Europa
coma Jugador y 8 ligas mas. 3 Copas
del Ray, una Supercopa, 2 Copas de
Eurcpa, una Recopaa, una Copa
Korac. una Copa del Mundo de clu-
bes v 3 Copas Intercentinentales
coma entrenador, Le costd decidise

L legd a Badalona convencldo

a dejar Madrd, pero ahorna se siente '

muy o gusto en Badalona, en la
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«La AEEB esta luchando
por conseguir un prestigio
y un puesto que
los entrenadores nos
merecemos. Queremos
ser un auténtico
colectivor,
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Parya, donde stlo se respira basket.
Lolo Sainz ha sido el verdadero
cotalzadoer del Joverntut. Ensuprimer

afic en Badalona. ha gonodo la figa
y ha sido nombrade, ofra vez, sentfre-
micdar del afios,

= Es fu tercer galarddan...

— Consegul dos en &l Real Madrid
y efectivamente ésta as el tercero de
mi camera coma enfrenader. La pri-
mera vez guea ma lo concedieron, el
presidente de ko Asoclacién de En-
trenadores era Romon Brave v re-
cuerdo que me preguntaba: «) asto
ric te hard ilusion, verdad?s, cuando
la tnlea verdad es gue me hacia una
ilusiain fremenda, por haber sldo ele-
gido por mis propios companeros de
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«Intento buscar que
el jugador se lo pase
divertido. Que sea
un entrenamiento
competitivo y que no
decaiga ni un segundo
el interés».
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profesion, Y el caso es que sigo te-
rlendo la misma lusién de entonces,
ma Imagino que porque los entrena-
dores también tenemos nueastro
comazoncito. Este tercer galarddn me
llena de orgullo vy sdio puedo deci
que voy a luchar para gue me den el
cuarto.

— Lo cierfo es que dia a dia, los
enirenadores os gandis LN mayor fes-
pefo...

— La AEEB estd luchando porcon-
seguilrun prestigio y un pusesto gue los
enfrenadores nos merecemos. Hay
cosas por consegur, Y ko que no hay
que hacer es conseguir grandes co-
sasen d dids. sing pocoa poco,.coma
saesta haclends. Hemos de sentimos,
ademds de protegidos, Utles v lleva-
mos un buen camino. Es &l Unico
camino que nos queda. Sueremos
sar un auténtico colectivo.

— El. & enfrenador con mentall-
dad de ganador que qulere conse-
guir que el Joventut frate de W a
a cualguler egquipo del confinente,
ha combiado su manera de vivir, so-
bretodo enelsentido familiar, porgue
ura de las cosas de los que presume
siempre este hombre es de la unidn
da la famiia Sainz y cuando opté por
Badalona, sabio que dejoba atrds 3
hijos. Pero tarde o temprano eso po-
dia suceder, ¥ en cualguler caso, el
apoyo enconfrado en Badalona ha
sarvido en todomomento de estimulo,

— ¢Es Lolo Sginz un smbofo del
basket?

— Mo me considero un simbalo
sino un amante del basket. ¥ por el
amor que ke tengo o este deporte.
puedo decir gue & me ho comes-
pondido como sl fuera un buen
amanta.

— LEstd agrodecido a ka vida?

— Totalmente, El mero hecho de
vivir ya es un agradecimienta in-
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menso. Yo intento ver siempre el lado |
positve de las cosas. Lucho por no
deprimime, intento sacare el mdx-
mao partido incluso a lo mds insigrifi-
cante.

— i Todo lo que sonaste se ha ido
haciende realidad?

— Ne sblo se ha hecho realidad,
ha sobrepasado mis suefos. Aungue
debo decir gue he intentado ser co-
medido hasta en kos suefios. La reall-
dad ha sidoe muy superior ol suefio, Yo

do es muy rapido v no te puedes
encanfar?

— Hay gue Ir al ritmo que te mar-
can. Lo que pasa es que & ritmo da
vida puede sar frepidantey entonces,
o gque nunca hay que hacer as Ir
tamblén deprisaenel tempo de ocio,
cuando estas con la famillio o sim-
plemente te paras a fomar ung cer-
veza. Yo, como buenmoro., ko puedo
decir: ese es el ogsis del desierto.

— Dices scomo buen morar por-

S0y muy sonodor, un sofador des- | gue reglmente naciste en Tetudn.

plarto.
— AEl problema es que este mun-

peio siermpre has heche gala de tu
aspanofdad...




b e g S e |

«Me encantaria que
con los jugadores de
la cantera pudiéramos |
desarrollar un equipo
que aspirara a todo.
Eso seria lo ideal».

— Esque naci en Tetuan, perosoy
de familia sevllono. Lo que posa es
que mi hermano vy yo nacimos en
Maruecos pot circunstanclas famk
liares, ol ser mi padre empleado de
bonca y ser frasladado a Tetudn
como director de sucursal, En reall-
dad, vo me ful de Tetudanalos 7 anos.
Recuerdo la cludad de forma idilica.
ara und cludad preciosa. Recusrdo

-

Tetudn como sl fusna un ponaiso.

— Y se puade decir gue ahorna
estes igualmente en uNag fose aspe-
cial de tu wida?

— 5, Lo gue me gustaria es saber
definiia. La anterdor, o inmediato-
meante anterior, en Madrd, fue fre-

| mendarmente faci. Estaba con la
farniia, en un gran club, en una cil-
dad ablerta en todos los santidos.
Esta fase actual s como s mi mujer y
yo hubléramos ide a dar un largo
vigle por ahi, por separados, vy de
repante nos hubléramos vusalto g
| enc ontrar. Lo clerto es que ashoy muy
contanto porel pasoquedi, Fus como
volver a empezar. Una lusidn distinta,
diferente.
— ¢ Es Lolo Sainz muy calculador?
— Mo excesivamente. Hago mis

célculos, coma todos. Pero creo |

mucho an la infuickon, Soy intuitivo, o
dice mi hordscopo, Virgo. frabojador
@ infuitivo.

— (Pora enfrenar blen hay que
estar inspirado y motivado?

— Crec que &, De lo confrario
podriiamos convertir un antrena-
miento en un entiemo,

— L¥ gue es mejor Ir absolufa-
mente programado, o imorowsar?

= Intento buscar que el jugador
& o pase divertido, &ue s8a un en-
frenamiento competiive v que no
decaiga ni un segundo & interas, Me
ha venido muy bien mi expearencia
de profesor en ef INEF, y también
haberasistido a clases de genfecomo
José Maria Cagigal. Yo no me limitaba
alraciose. snogue ocudia de oyente
alasqua crelo que me podian aportar
o808,
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— (Caglgal era, sin embargo, un
punta y aparte?

— Cgglgal era un maastro de
pslcologia aplicada al deports v eso
te venia muy blen para saber cdmo
reaccionaba el jugador. para inten-
tar estar blen con los drectivos, el
publico, los drbitros,

— Ahora Lolo estd en el Joventut,
donde se pide que el equipo se nutia
de genfe joven y de la casa. slo
composicidn de un equipo puede ser
matemdtica?

— No. Lo primordial es conocerlos
objetivos del club en al qua vas a
trabajar. Sllosobletivossoncorvertise

en un club matematice, aunque dos |

mds dos no vayan a ser cuatio, hay
que aceptario. Siel club lo que guiere
es ganar, enfonces no todo pueden
sar matemdaticas. Hoy que buscar
ofras fémulas, Pero, olo, en mi caso
actual, en el Joventut, lo que es evi-
dente esquenopuede dejarescapar

el frabaje tradiclonal conla cantera, |

nimucho menos acabar con él, Serda
de locos. A mi me encantaria que
coincidieron ambxas cosas: que con
los jugodores de la cantera pudiéra-
rnos dasamoliar un equipo gue aspirg-
ra a todo. Eso sera lo ideal.

— &Eramds facll aguantar el pasa
del Real Madrid que el del Joveniut?

— Son diferentes. Tan dificl es
aguantar ia presion enun lado coma
en otro. Pero say una persona que se
adapta a las crcunstancias que lo
rodean y estoy acostumbrade a la
presion. A mi me hablon advertido
gue la prasién en Badalona serda ho-
miplante y debo reconocer gue la
presion es importante, pero no mea
guita el susho.

— &Te has senfide muchas vecess
un profesional con la muerte en los
falones?

— Muchas veces. Sl ne, no serfa
enfranador. Slla muerte enlos talonas
as el case fulminante. muchos veces.
¥ para mi eso es un estimule v una
manerna de reaccionar. Yo me mot-
vo mucho mas sntiéndome con la
muarte en ks talones.

— En fodo caso, Jla profesidn de
enirenador es, come la de polifico,
un oficio duro?

— Esmuy duro, pero no se parece
annadadla poliica, La politicaesun
arte rmuy dificil. Tlenes que saber en-
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ganar en determinados momentos.
£l electorode nuestro, que son ks Ju-
gadores, no parmiten gue les enga-
fes,

— (Bl elsctorade del enfrenador
lo forman sdlo los jugadores?

— El slectorodo mds Importante,
para nosofros, son los Jugadores,
Luego hay ofro tipo de electorado,
como puede ser lo Prensa, o el pl-
blico, B directivo. por elemplo, esta
enel puenteenire eljugadory Prensa-
plblico, Haber sido unafo manager
me ha servide mucho para com-
prenderal pobre directivo. [Esquelos
tanemaos fritosl.

— ¢ Crees que el basket esparicl
necesta credibiidod, o Hlene la sufi-
ciente?

— El basket espafiol en general,
an ge-ne-ral, tlene bastante credibl-
lidod en Europa. o enal mundo FIBA,
o como dicen los de la NBA, en el
basketinternacional, jescurioso, no?
Tenaemaos crediblidod, &l bosket es-
pafol es Importante a todos los ni-
veles. Hemos llegodo alte en selec-
cidn v clubs, @uizds ha habido un
momentadificl conla seleccldn, que
haestado unpoce abandonadapor
todos, pero ya ha daodo el primer
pasahacialareconciliacion. EnRoma
ha sdo la seleccion de slempre.

= Anfes hemos hablodo de los
anfrenamientos. De Lolo Sainz todo el
mundodestaca que son enfratenidos.
Un aspecto que. por & contrarno, se
critica s tu conservadurksmo. (Eso es
asl, o eso es un sambenito?

— Mo lo &, no te lo pusdo declr.
4Por qué soy conservador? sl es por

mantaner un esgquema, una filosofia,
me Importa un bledo que se diga. Yo
crec que camble Jugadoras, por
glemple y también plense que los

| hago Jugar de ofra manera. Yo no

enfiendo un camblo para gue el ju-
gador asté 30 segundes en cancha,
eso s humillante para el jJugador. Yo
admito todo lo que digan, pero para
mils afos, mi manera de ser, va a ser
muy dificll cambiarma.

— ¢ Concuantos jJugadores se jue-
ga a baskef, en fu opinian?

— Depende del partido, ¥ de Ias
circunstanciosdel partido. Eso nosdlo
lo tiene que decldir el entrenadeor,
gino el jJugador con su actitud, y no el

| dia del partido, sno an los enfreno-

mientos prevics. Cuantos mas Juga-
dores haya, mejor.

- JLacificaes muy perniciosa, es
un acicate?

— Mo es pemiciosa. slempre y
cuande ne se atague a la dignidad
dea las personas,

— ¢Crees gue tlenes una ciera

| pasién por comunicar?

— Me ancanta hablar, Soy mds o
manos fimido, pero me gusta expre-
sar mis ideas, aunque a veceas cuesta
aigin disgusto. Pero me encanta
comunicar,

— La préxima temporada. el Jo-
ventut jugard en el pabelién olimpl-
co de basket y va tomar parte en la
remodelada y primera Liga Eurcpea.
LE obfetivo préximo del club es go-
naia?

— Vamos a dar un paso dificl
pora el equipo con &l camblo de
pabelidn. Bl Joventut ha sido un equl-
po muy metido en la sbombo- naras,
qgue nofaba como pocos el allento
dal plblice. En el nuevo pabelidn
tendremas que encontrar la necesa-
ra estabildad. ¥ en la Uga Eurcpea
vamos a tener dificultodes muy se-
fds, porgue Nos Yamos a enconfrar
con equipos con mucha presancla
en Europa. congran paso especifico,
¥ @50 an la FIBA as muy Importantea,
Vameos a tenar que luchar per con-
segulr nuestra propla Identidad en la
competiclén eurcpea. El primer afo
va a ser muy dificl estar arlba.

— Jintentas curarte en salud?

= Mo, lo gue gulero es dartes una
revisia a coda jugodor para gue sa
motiven. O




